ASSOCIACAO FUTEBOL COIMBRA

CONSELHO DE ARBITRAGEM
Rua Ferreira Borges, 155 — 2° 3000 — 180 COIMBRA
Telefone: 239853697 — Fax: 239853698 — Telemobveis: 917 236 488

CIRCULAR N 2

Epoca 2008/2009 07 de Janeiro de 2009

Para conhecimento de todos os Arbitros, Observadores, Cronometristas, Associacdo de Futebol de
Coimbra, Comisséo de Apoio Técnico e demais interessados, se informa:

Ol — CURSO DE CANDIDATOS

Por terem concluido com aproveitamento as provas de exame de candidatos a arbitros de futebol de
11 e de futsal, realizadas em 01 de Dezembro de 2008, passaram a integrar o Quadro Distrital de
Arbitros os seguintes filiados:

FUTSAL

Bruno Alexandre Dias Goncgalves George Alexander Barbeiro Silva
Gustavo Santos Antunes Ribeiro Gomes Hugo Rafael Simdes Mendes
Luis Paulo Lib6rio Cardetas Luis Pedro Pinto Ferreira

Nuno Filipe Marques Nascimento Ricardo José Matos Soares
Tiago Filipe Ferreira Queiroz Tiago Miguel Goncgalves Loureiro

FUTEBOL DE 11

André Tiago Bugalho Quintas Bruno Miguel Rodrigues Martins
Carlos Manuel Almeida Abreu Eduardo José Seica Jesus
José Gongalo Frias Matos

Candidatos de Futebol de Onze — Resultado dependente da realizacdo das Provas Fisicas

Bruno Gongalo Santos Adao Daniela Santos Lopes
Ricardo Jorge Pimentel Ferreira Tania Christine dos Santos Pedreiro
Telmo André Rainha Gomes Ribeiro

O2 — 2°CURSO DE FUTEBOL DE SETE

Vimos pela presente comunicar que se encontra marcada uma Accdo de Formac&o de Futebol de
7, destinada especialmente aos estagiarios do ultimo Curso de Candidatos, cujos exames foram
efectuados no passado dia 29 de Novembro de 2008, podendo contudo outros filiados também
frequentarem a Acgéo, desde que estejam interessados em actuar naquela vertente .

A referida Accdo decorrerd no proximo dia 22 de Janeiro de 2009 . das 21,00 as 23,00 horas,
nas Instalacdes da Sequrcentro - Estrada de Coselhas - Coimbra.

Os interessados deverdo fazer a sua inscricdo, com a maior brevidade possivel para o
Conselho de Arbitragem, podendo fazé-lo pelo telefone ou via Mail .
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O3 - coMISSOES DE APOIO TECNICO - Constituicio

FUTEBOL DE 11

Apolino Manuel dos Santos Pereira — Coordenador

Anténio José dos Santos Tavares
Anténio Manuel Soares Pinto
José Agostinho Silva Rodrigues
Manuel Ferreira Neves Salgueiro
Rui Manuel dos Santos Tavares

FUTSAL

Anténio José Santos Brandao

Gilberto Antonio Nunes Goncalves
José Pereira de Carvalho
Mério da Costa Mendes

Apolino Manuel dos Santos Pereira — Coordenador

Gustavo Manuel Rodrigues de Sousa
José Alexandre Fernandes Monteiro
José da Silva Tavares

Hélder Domingos Barata
José Antbnio Mesquita Alves

04 - comISSOES DE ANALISE- Constituicio

FUTEBOL DE 11

Apolino Manuel dos Santos Pereira
Antonio José dos Santos Tavares
José Agostinho da Silva Rodrigues

FUTSAL
Apolino Manuel dos Santos Pereira

José Alexandre Fernandes Monteiro
José da Silva Tavares

O5 — QUADRO DE OBSERVADORES

FUTEBOL DE 11

Alberto Ferraz de Carvalho

Antonio José dos Santos Tavares
Apolino Manuel dos Santos Pereira
Carlos Manuel dos Santos Ferreira

Jodo Antonio Bernardes da Silva

José Goncalves Carapeto Rama c)

José Manuel Rodrigues Figueiredo — ¢)
Manuel Amaro Dias - b)

Miguel Alexandre Quitério C Vasconcelos
Opilio Pereira Santos

a) - Assessores
b) — Dispensa
¢) — N&o est4 a actuar

Américo Gabriel da Costa Gomes

Anténio Reis Antunes — b)

Armando Carvalho Rodrigues Nascimento
Fernando Paulo Duarte Ferreira

Joaquim Joéo Gil Pereira - b)

José Manuel Freitas Costa - b)

José Pereira Morgado Ribeiro (a)

Manuel Ferreira Neves Salgueiro (a)
Nuno Filipe da Costa Lucas

Rui Manuel dos Santos Tavares



FUTSAL

Antoénio Lourenco Costa Anténio Manuel Rodrigues Queiroz Oliveira (a)
Antonio Mendes Gouveia Santos Antonio Oliveira Costa

Apolino Manuel dos Santos Pereira (a) Augusto dos Santos Bento (b)

Fernando Oliveira Santos Heleno b) Hélder Domingos Barata

José Alexandre Fernandes Monteiro José Anténio Gongalves das Neves

José Antbnio Mesquita Alves José Augusto Dias Fernandes

José Fernando Monteiro Malh&o Norberto Duarte Rafael

(a) Assessores
(b) Nao esté a actuar

O6 — DISPENSA ATE FINAL DA EPOCA DE 2008/2009

Foram deferidos os seguintes pedidos de dispensa:

a) - Até Final da época de 2008/2009

Alvaro Manuel da Silva Martins — Arbitro de Futebol de 11
Anténio Manuel Pinto Rocha — Arbitro de Futebol de 11
Carlos Filipe Silva Picanco - Arbitro de Futebol de 11
Mario Nuno Fernandes Sim&es — Arbitro de Futebol de 11
Marco Anténio Coelho Lopes — Arbitro de Futebol de 11
Marco Bruno Pereira Marques - Arbitro de Futebol de 11
Pedro Miguel Cantante Nobre — Arbitro de Futebol de 11
Francisco José Ramos Martins — Arbitro de Futebol de 11
Joaquim Jodo Gil Pereira — Observador de Futebol de 11
José Manuel Freitas Costa - Observador de Futebol de 11
Daniel Filipe Sim&es Freitas — Arbitro de Futsal

Carlos José Pessoa Figueiredo - Arbitro de Futsal

Jodo Carlos Ferreira Antunes - Cronometrista
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b) —Tempordria

> Ana Marta Nogueira Santos Gouveia — Arbitro de Futebol de 11
> Fernando Jorge Alves - — Arbitro de Futsal

» Julio José Ribeiro Lourenco - Cronometrista

» Anténio Reis Antunes - — Observador de Futebol de 11

O/ - TRANSFERENCIAS

Transferidos para a A.F do Porto
e Artur Emanuel Floriano Barbosa
e Jodao Paulo Correia Cardoso

Transferidos para a A.F de Leiria
e Nuno Tiago Fernandes Rodrigues
e Claudio José Ferreira Monteiro
e Luis Miguel Fernandes Dias Silva
e José Antonio Ribeiro Pereira

Transferido para a A.F de Lisboa
e Pedro Manuel Simdes Ribeiro Nobre




Transferido para a A.F de Ponta Delgada
e Hélder Herculano Pimentel Medeiros

Transferido para a A.F de Viseu
e José Alberto Figueiredo Pereira — Observador de Futebol de 11

Transferido da A.F. do Algarve para a A.F de Coimbra
e Carlos Alberto Rodrigues Monteiro — Arbitro de Futebol de 11

O8 _ DEMISSOES

Deferidos os pedidos de demissdo dos seguintes filiados:

André Filipe Pereira Mora - Arbitro de Futebol de 11

Nuno Filipe Costa Lucas - Arbitro de Futebol de 11

Miguel Alexandre Quitério Vasconcelos - Arbitro de Futebol de 11
George Alexander Barbeiro Silva - Arbitro de Futebol de 11

José Antbnio Goncalves das Neves - Observador de Futebol de 11

09 _ LICENCIAMENTO

Deferido o pedido de licenciamento do arbitro do quadro nacional José Costa Damaso

1.0 — PEDIDOS DE DISPENSAS

Vimos uma vez mais chamar a atencdo que nos termos regulamentares as dispensas deverdo dar
entrada na Secretaria do Conselho de Arbitragem até ao 10° dia anterior a data do jogo.

Nos ultimos tempos tem-se verificado o incumprimento desta determinacdo por parte de alguns
filiados, o que tem causado diversos problemas em relacdo ao plano de nomeacdes previamente
definido.

Assim, reafirmamos o propoésito de ndo aceitar qualquer pedido de dispensa fora daquele prazo, a
ndo ser, por situagbes de Ultima hora, as quais terdo se ser devidamente justificadas e
documentadas.

Este Conselho de Arbitragem remetera participacdo ao Conselho de Disciplina de todos aqueles que
nao cumprindo com o prazo estipulado e deixem de realizar os jogos para que sejam nomeados.

11 — PROVAS INTERCALARES DE REFLEXAO E AVALIACAO

FUTEBOL DE 11
16 DE JANEIRO DE 2009 (Sexta-Feira) - TESTE ESCRITO

Horério Local Destinatarios

21HO00 — 22H00 Escola Secundaria Avelar

Todos os Arbitros de Futebol de 11
Brotero

21HO00 — 23H45 Escola Secundéaria Avelar
Brotero

Observadores de Futebol de 11




20 DE JANEIRO DE 2009 (Terca-Feira) - TESTE ESCRITO

Horério

Local

Destinatarios

21HO00 — 22H00

Sede da A .F. Coimbra

Arbitros Assistentes Q. Distrital

24 DE JANEIRO DE 2009 (Sabado)—- PROVAS FiSICAS

Horario Local Destinatarios
08H30 — 09.45 12 Cat. “A”, 12 Cat. “B” e A. Assistentes
10.00-11.00 23 Categoria
Estadio Cidade de Coimbra
11.00-12.00 Estagiarios e Arbitros Jovens
12.00 — 13.00 Arbitros Femininos

FUTSAL

23 DE JANEIRO DE 2009 (Sexta-Feira) - TESTE ESCRITO

Horario

Local

Destinatarios

21HO00 — 22H00

Escola Secundaria Avelar
Brotero

Todos os Arbitros de Futsal e Cronometristas

21HO00 — 23H45

Escola Secundaria Avelar
Brotero

Observadores de Futsal

31 DE JANEIRO DE 2009 (Sabado) — PROVAS FiSICAS

Horéario Local Destinatarios
08H45 — 10.00 12 Cat. “A” e 12 Cat. “B”
Estadio Cidade de Coimbra
10.15-11.30 22 Cat., Estagiarios e A. Jovens




12 — TESTES INTERCALARES CLASSIFICATIVOS

FUTEBOL DE 11
, 11 FASE
ARBITROS
DATA HORARIO LOCAL DESTINATARIOS
27 FEV.2009 Auditério do Estadio Univ. 1° Categoria “A"

(Sexta-Feira)

21HO00 — 22H00

(Santa Clara)

Arbitros Assistentes do Quadro
Distrital

03.ABR.2009

(Sexta-Feira)

21HO00 - 22H00

Auditorio do Estadio Univ.

(Santa Clara)

12 Categoria “A”

Arbitros Assistentes do Quadro

Distrital
OBSERVADORES
DATA HORARIO LOCAL DESTINATARIOS
27.FEV.2009 Auditério do Estadio Univ.

(Sexta-Feira)

21HO0 — 23H45

(Santa Clara)

Observadores de Futebol de 11

03.ABR.2009

(Sexta-Feira)

21HO0 — 23H45

Auditorio do Estadio Univ.

(Santa Clara)

Observadores de Futebol de 11

13 — TESTES INTERCALARES CLASSIFICATIVOS

FUTSAL
1l FASE
ARBITROS
DATA HORARIO LOCAL DESTINATARIOS
20.FEV.2009 itAri Adi i
. 21HO0 — 22H00 Auditorio do Estadio Univ. 12 Categoria “A”

(Sexta-Feira) (Santa Clara)
09.ABR.2009 Auditério do Estadio Univ.

(Quinta-Feira)

21H00 - 22H00

(Santa Clara)

12 Categoria “A”

OBSERVADORES
DATA HORARIO LOCAL DESTINATARIOS
20.FEV.2009 Auditério do Estadio Univ.

(Sexta-Feira)

21H00 — 23H45

(Santa Clara)

Observadores de Futsal

09.ABR.2009
(Quinta-Feira)

21H00 — 23H45

Auditorio do Estadio Univ.

(Santa Clara)

Observadores de Futsal




14 — 11 FASE DAS PALESTRAS

e Todas as Palestras tém inicio as 21H00

FUTEBOL DE ONZE

Observadores:
Data Temas Orientacdo Local
13.Fev.09 Revisao d(_)s Testes | CAT—Ru Tavqres Sede da Associacdo de Futebol de Coimbra
escritos M. Salgueiro

Avaliacdo Global da

13.Mar.09 época na vertente Comisséo de Analise Sede da Associagdo de Futebol de Coimbra
pratica
09.Abr.09 Aindicar Nucleo de Soure Soure (a)
(a) Accdo a funcionar em simultdneo com a Palestra para arbitros
Arbitros e Arbitros Assistentes:
Data Temas Apres(()entaga Critica Pergunta Local
Nuno Roque
09.Jan.09 | Trabalho em Eauioa Celso Pereira XXXXXXXXXXXXXXX OOOCRXKXXKK Auditério do Estadio
R auip Paulo Soares XXXX Cidade de Coimbra
Nuno Pereira
. - ] Antonio Tomas oy .-
06.Fev.09 Le.' 12- Tegnlpa Luis Cog Ih.o C. Fernandes | Fernando Matias Aqdltorlo do E;tadlo
Lei 12- Disciplina Nuno Teixeira X Cidade de Coimbra
Edgar Girdo
Lei 5 - O arbitro Paulo Santos . . Carlos Picango Auditério do Estadio
Lei6-A. x José Laranjeira | Ana Paula Teixeira . .
20.Fev.09 . Jodo Calado L Cidade de Coimbra
Assistentes Gongalo Ribeiro
Grandes
Penalidades e
Pontapés a partir da | Sandra Mendes Duarte Santos . -
06.Mar.09 marca G. Paulo Pinheiro | Nara Marcos %?ggggzg%iisr:%dr:
Penalidade B. Pinto Nunes Jo&o Gouveia
Lei 11 — Fora de
jogo
Fabio Serra
50 Mar.09 Lei3- Luis Bastos Tiado Antunes José C. Rodrigues Auditorio do Estadio
o Regulamentagdo | Pedro Nascimento g Carlos Costa Cidade de Coimbra




Para além das Palestras acima referidas, terdo lugar ainda as sequintes Palestras organizadas pelos
Nlcleos e Conselho de Arbitragem:

DATA TEMAS PALESTRANTE. ORGANIZAQAO LOCAL
Auditério
O treino da tomada de . A ot
23.JAN deciséo do arbitro de Pedro Henriques Nucl_eo d'e Arbitros Afonso
futebol” da Figueira da Foz Ernesto
Barros
Nucleo de Arbitros | Auditério da
09.ABR | Aindicar oportunamente A Indicar de Soure Biblioteca
Municipal de
Soure
Sesséo solene do Auditorio do
24.ABR Encerramento das CONVIDADO C. Arbitragem Est. Cidade
Palestras de Coimbra
FUTSAL
Arbitros e Cronometristas:
Data Temas Apresentacao Critica Pergunta Local
Leis: Carlos
13-14-15-16- | Anténio Cardoso Abrantes Jodo G. Cruz / Vasco Talhadas
16.Jan.09 | 17 e pontapés a Filipe Duarte / Carlos Dias Segurcentro
partir da marca Ricardo Eufrasio Luis Cacdo | Hélder Gabriel / Henrique Silva
g. penalidade
Leis: Luis Marques José Morgado | Jodo M. Cruz / José Tinoco
13.Fev09 | 1-2-3-4-5¢ José Moco / llidio Cordeiro Segurcentro
sinalética Nuno Bogalho Nuno Oliveira | Pedro Verdial / Luis Pinto
Leis: Gustavo Sousa Francisco Jodo Machado / F. Cabelo
6-7-8-9-10- P
13.Mar.09 126 , AI\_/es N Antonio Paiva / Pa,u_lo Cabgte Segurcentro
T Celso Luis Rogério Dinis | Jodo Melanda / Hélio Ferreira
Regra de 4 Seg.
17.Abr.09 FINAL CAT Equipas apuradas Segurcentro

Para além das Palestras acima referidas, terdo lugar ainda as sequintes Palestras organizadas pelos

Nulcleos e Conselho de Arbitragem:

DATA TEMAS PALESTRANTE. ORGANIZAQAO LOCAL
, . Audit.do Est.
30.Jan.09 | “Futsal do Futuro” A indicar Ncleo de Arbitros | =~ 4o ge
Marques Bom .
Coimbra
27.Fev.09 | Aindicar oportunamente A indicar Nucleo Qe Arbitros | O do Hospital
da Beira Serra
27.Mar.09 | A indicar oportunamente A indicar Nucl_eo d'e ATbitros Fig. Foz
da Figueira da Foz
Sessdo solene do Auditério do
24.Abr.09 | Encerramento das Palestras CONVIDADO C. Arbitragem Est. Cidade
de Coimbra




Observadores:

Data Temas Orientacao Local
06.Fev.09 Revisdo d(_)s Testes | CAT- HeI@er Barata Segurcentro
escritos José Tavares
Avaliacdo Global da | C. Analise - Apolino Pereira
06.Mar.09 época na vertente Segurcentro
pratica José Monteiro
27 .Mar.09. A indicar Ncleo de Arbitros da F. Foz Figueira da Foz (a)

(b) Accdo a funcionar em simultdneo com a Palestra para arbitros

15 — AQUECIMENTO ESPECIFICO PARA O JOGO

Anexa-se_um_documento_referente ao_aquecimento _especifico_para 0 _jogo da autoria do
Prof. Joao Dias.

0000O0O

Pel’ O Conselho de Arbitragem
O Presidente
Apolino Pereira

(Apolino Manuel Santos Pereira)


http://portal2.fpf.pt/portal/page/portal/PORTAL_FUTEBOL/COIMBRA/COMUNICADOS_ARBITROS1/ANEXOS/aquecimento_especifico_jogo.pdf

