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N&o responda apenas SIM ou NAO

PERGUNTAS

1. Num pontapé de baliza a bola sai pela linha de baliza, junto a bandeirola de
canto mais proxima. Como deve proceder o arbitro?

2. Um defensor comeca a agarrar um atacante fora da area de grande penalidade,
mas acaba dentro da &area de grande penalidade. Que decisdo deve o arbitro
tomar?

3. O arbitro assistente esta a actuar no seu meio-campo. A bola sai claramente
pela linha lateral, no meio-campo contrario. O arbitro estd perto do lance e
assinala com o braco o sentido do lancamento. Que sinalética devera ser feita,
neste caso, pelo arbitro assistente?

4. Com o jogo a decorrer, um suplente que néo participa ho mesmo, sentado no
banco dos técnicos, atira uma bota que acerta na cabeca de um adversario, que
se encontra dentro do campo.

O arbitro interrompe o jogo e vai junto do arbitro assistente indagar o que se
passou, do que é informado.
Diga como deve proceder o arbitro?

5. Quando um pontapé de grande penalidade vai ser executado e depois do arbitro
ter dado o sinal para a sua marcacdo, um colega de equipa do jogador
identificado como executante da grande penalidade, de repente avanca para a
frente e é ele mesmo que executa a grande penalidade. Como deve proceder o
arbitro?

6. Um jogador saiu do campo com autorizacdo do arbitro para regularizar a
camisola que se havia rasgado. O que € necessario para esse jogador reentrar
em campo?

7. Pode o arbitro exibir o cartdo amarelo ou vermelho, durante o intervalo ou depois
do jogo ter terminado?

8. Um jogador estar em posicdo de fora de jogo, por si s, ndo constitui uma
infraccdo. E necessario para que essa posicdo seja sancionada que participe
activamente no jogo. Diga o que entende por participacéo activa no jogo?




9. Com o jogo a decorrer, um jogador dentro da sua area de grande penalidade
atira uma bota contra um adversario que se encontrava dentro do terreno de
jogo, mas fora daquela area.

O éarbitro interrompeu o jogo, advertiu o infractor e puniu a sua equipa com um
pontapé de grande penalidade.
Comente as decisbes do arbitro.

10.Ha situagcbes em que, para além de ser concedido um pontapé-livre directo a
favor da equipa adverséaria, o jogador deve ser também advertido por
comportamento antidesportivo, quando toca deliberadamente a bola com as
ma&os.

Refira as duas situacbes previstas das Leis de jogo nas ‘“instrucdes
suplementares para arbitros”.

11.Diga o que esta aconselhado, segundo as recomendacdes, em relacdo ao
posicionamento do &rbitro assistente, quando ha lugar a um pontapé de baliza.

12.Nas “Instru¢des suplementares para arbitros”, sdo mencionadas 6 situagées em
qgue os arbitros devem advertir os jogadores que retardem o recomec¢o do jogo,
recorrendo a artificios tais como:
e “Executar um pontapé-livre em local errado com exclusiva intencdo de
obrigar o arbitro a sua repeticdo”
e “Demorar a saida do campo quando for substituido”
Refira as restantes situacoes.

13.Que decisdo deve tomar o arbitro se, com o jogo a decorrer, um defensor
descalca a bota e a atirar com intuitos agressivos contra o treinador da equipa
adverséria, que se encontrava de pé na sua area técnica a dar instrucdes aos
seus jogadores?

14.0 éarbitro interrompeu o0 jogo por um jogador ter saido do campo. Nesse
momento o jogador agrediu o Delegado da equipa adversaria. Qual deve ser o
procedimento do arbitro?

15. O arbitro assistente do lado do banco dos suplentes foi agredido pelo médico da
equipa visitante, ficando impossibilitado de prosseguir o jogo. Visto tratar-se de
um acto isolado e imediatamente repudiado por todos os elementos desse
Clube, o éarbitro fez substituir o assistente por um arbitro oficial que se
encontrava a assistir ao jogo.

Foi correcta ou incorrecta a decisdo do arbitro? Porqué?

16.Quando de um lancamento lateral, o jogador encarregue da sua execugao
efectua o lancamento 1 metro atrasado em relacéo ao local onde a bola saiu. O
gue deve fazer o arbitro?

17.0nde deve ser feito o aquecimento dos jogadores suplentes e qual o
procedimento que deve ser adoptado num jogo com 4° arbitro?

18.Quando da execucdo de pontapés a partir da marca de grande penalidade, qual
a posicdo que deve tomar no terreno de jogo, o guarda-redes colega do
executante do pontapé?

19.Diga quando é que um jogador é culpado de brutalidade e como é punida essa
forma de jogar.

20.Um jogador infringiu a Lei 4, o que levou o arbitro a interromper o jogo para
advertir esse jogador. Como deve ser recomec¢ado 0 jogo?
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RESPOSTAS

1. O arbitro deve mandar executar pontapé de canto a favor da equipa adversaria.
Deverd assinalar um pontapé de grande penalidade.

Devera seguir a indicacao do arbitro, levantando a bandeira a um tempo, com o
braco apropriado, indicando logo a direcgao.

4. Deve expulsar o jogador agressor por conduta violenta e punir a sua equipa com
um pontapé-livre indirecto no local onde a bola se encontrava no momento da
interrupcao, salvo as condi¢des particulares da Lei 8.

5. O érbitro deve interromper o jogo e assinalar um pontapé-livre indirecto contra a
equipa do jogador que executou o pontapé de grande penalidade, no local em
gue foi cometida a falta, ou seja, onde o jogador se encontrava a menos de 9,15
metros da bola e advertir o jogador infractor por comportamento antidesportivo.

6. E necessario que o arbitro ou o arbitro assistente por ordem do arbitro, verifique
se a camisola de encontra de acordo com a Lei 4. O jogador sO pode regressar
ao jogo com o0 mesmo interrompido e com autorizagdo do arbitro.

Pode fazé-lo até que ele préprio abandone o terreno de jogo.

E quando na opinido do arbitro, o jogador:
Intervir no jogo;

Influenciar um adverséario;

Tirar vantagem dessa posicao.

9. O érbitro depois de interromper o jogo deveria ter expulso o jogador infractor por
conduta violenta, punir a sua equipa com pontapé-livre directo no local onde o
adversario foi atingido com a bota.

10. O jogador deve ser advertido quando:
Toca deliberadamente e ostensivamente a bola com as maos para impedir a
posse de bola por um adversario.
Tentar marcar um golo, tocando deliberadamente a bola com as méaos.




11. O arbitro assistente, aquando de um pontapé de baliza deve:
a) Verificar a posicao da bola;
b) Verificar se a bola saia da area de grande penalidade;
c) Colocar-se no enfiamento do penultimo defensor.

12. a) Simular pretender efectuar um lancamento lateral e de repente deixar a bola
para outro colega;

b) Chutar a bola para longe ou leva-la nas maos depois do arbitro ter
interrompido o jogo;

c) Retardar excessivamente a execucdo de um lancamento lateral ou de um
pontapé livre.

d) — Provocar um conforto tocando deliberadamente a bola ap6s o arbitro ter
interrompido o jogo.

13. O arbitro deve interromper o jogo, expulsar 0 agressor e recomecar o jogo com
um pontapé-livre indirecto no local donde o jogador atirou a bota (inicio da
accao, salvo as condi¢des particulares da Lei 8.

14. Deve expulsar 0 agressor e recomecar 0 jogo com um pontapé-livre indirecto,
contra a equipa do agressor, no local em que a bola se encontrava quando o
jogador saiu fora do terreno de jogo, salvo as condi¢des particulares da Lei 8.

15. A deciséo foi incorrecta porque, trata-se de uma agressao perpetrada por um
dos técnicos da equipa, logo o arbitro deveria ter terminado o jogo e mencionar
os factos no relatorio do jogo.

16. Deve ordenar a repeticdo do lancamento pela equipa contraria, no local onde a
bola saiu.

17. O agquecimento dos jogadores suplentes deve ser efeito atras do arbitro
assistente ou atras da linha de baliza da respectiva equipa. € ho maximo trés
jogadores por cada equipa. Se houver 4° arbitro este deve informar os
treinadores dos locais em que o0s seus jogadores devem efectuar o
aguecimento.

18. Deve permanecer em terreno de jogo, fora da area de grande penalidade onde
decorre a execugdo dos pontapés, sobre a linha de baliza, junto da intercepcdo
desta com a linha da area de grande penalidade.
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19. Um jogador é culpado de brutalidade se utilizar uma forca excessiva ou
brutalidade contra um adversario na disputa de bola. O jogador sera expulso e a
sua equipa punida com pontapé livre directo ou grande penalidade.

20. O jogo recomeca com um pontapé-livre indirecto executado por um jogador da
equipa adversaria, no local onde a bola se encontrava no momento da
interrupcao, salvo as condi¢des particulares da Lei 8.
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