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Não responda apenas SIM ou NÃO 

  
PERGUNTAS 

 
1. Das 7 faltas passíveis de expulsão previstas na lei 12 cite uma que só pode 

acontecer estando a bola em jogo. 
 
2. Por comportamento inconveniente o árbitro mostrou o cartão vermelho ao 

delegado ao jogo, que se recusou a abandonar o banco. Em face disso, o árbitro 
terminou o jogo. Cometeu algum erro? Justifique. 

 
3.  Com o jogo a decorrer o jogador de uma equipa que está reduzida a sete 

elementos, agride um adversário, dentro da sua própria área de grande 
penalidade. Que decisões deve tomar o árbitro? 

 
4. Nas faltas simultâneas pode-se punir a mais grave? 

 
5. Durante a execução do pontapé de saída inicial um jogador efectivo agrediu um 

adversário, o árbitro expulsou-o e permitiu a sua substituição. O que teria 
acontecido para a sua decisão ter sido correcta? 

 

6. Pontapés da marca de grande penalidade.  
Os capitães das duas equipas recusam-se a participar nos pontapés da marca 
de grande penalidade, numa competição em que o regulamento determina que, 
em caso de igualdade, o vencedor seja encontrado por essa forma. O que deve 
fazer o árbitro?  

 
7. Se por qualquer motivo o árbitro decidir dar o jogo por terminado, em que 

condição pode dar ordem para ele recomeçar? 
 

8. Vai ter lugar uma bola ao solo nas imediações do meio campo. Entretanto o 
árbitro verifica que todos os jogadores de ambas as equipas, em desacordo com 
uma decisão do árbitro, mostram o propósito de jogar mais. Deverá o árbitro 
fazer bola ao solo antes de terminar o jogo? 

 
9. Já depois do jogo ter terminado, vários jogadores das duas equipas tiveram um 

comportamento violento, o que obrigou o árbitro a expulsar 6 jogadores da 
equipa “A” e 4 da equipa “B”. Pode o árbitro apesar das expulsões, dar 
continuidade à marcação de pontapés a partir da marca de grande penalidade 
para achar o vencedor do encontro? Justifique. 
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10. Na execução de uma grande penalidade, a bola bate na barra e rebenta. Qual a 
decisão a tomar pelo árbitro? 

  
11. Pode um jogador ser punido por queima de tempo? Justifique a resposta. 
 
12. Que explicação é que encontra para que no decurso da partida um jogador 

agredir outro, ser expulso, mas apenas ser punido com um livre indirecto? 
 

13. Um jogador comete uma infracção passível de advertência. Um jogador da 
equipa beneficiada com o pontapé-livre procura executar de forma rápida o 
pontapé. Tal situação deverá ser permitida? 

 
14. Qual deve ser o procedimento a tomar quando ao intervalo se pretende efectuar 

uma substituição? 
 

15. Os minutos de compensação, exibidos no final de uma parte correspondem ao 
tempo exacto a cumprir? 

 
16. Nos jogos particulares, quantas substituições é possível efectuar? 

 
17. Na execução de um pontapé de saída, um jogador introduz a bola directamente 

na baliza, mas o árbitro não considerou o golo válido e mandou repetir o pontapé 
de saída. Considerando que agiu correctamente, em que baseou o árbitro? 

 
18. No Inverno pode acontecer que o campo esteja coberto de neve. 

Diga duas situações que podem levar o árbitro a suspender o jogo por 
considerar o terreno de jogo em condições de não poder prosseguir. 

 
19. O princípio geral das faltas cometidas à distância sobre um adversário é de que 

a infracção deve ser punida no local do contacto ou possível contacto. 
Como explica que este princípio não seja aplicado num arremesso de um 
objecto sobre um adversário que acidentalmente se encontre fora do terreno de 
jogo? 

 
20. Pode o árbitro mostrar o cartão amarelo ou vermelho durante o intervalo ou no 

final do jogo? 
 
. 
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RESPOSTAS 
 
 
1. Pode ser uma das seguintes faltas: 

- tornar-se culpado de brutalidade 
- impedir a equipa adversária de marcar um golo, ou anular uma ocasião clara de 
golo, tocando deliberadamente a bola com a mão. 
- destruir uma ocasião clara de golo dum adversário que se dirigia em direcção à 
sua baliza, cometendo uma falta passível de um pontapé-livre ou de um pontapé de 
grande penalidade. 

2. Sim. Exibiu indevidamente o cartão vermelho ao delegado ao jogo e terminou o 
encontro sem providenciar a intervenção dos restantes elementos do banco no sentido 
de demover o delegado da sua atitude. 

3. O árbitro deve interromper o jogo, expulsar o agressor, dar o jogo por terminado, 
devido à sua equipa ter ficado reduzida a menos de 7 jogadores e relatar os factos no 
boletim de jogo. 

4. Sim, se forem praticadas pelo mesmo jogador ou por dois jogadores da mesma equipa. 
5. O pontapé de saída ter sido executado de forma ilegal. Por isso, o jogo ainda não se 

tinha iniciado. 
6. O árbitro nestas circunstâncias não deve dar início à marcação dos pontapés a partir 

da marca de grande penalidade, relatando os factos às autoridades competentes. 
7. Apenas se verificar que se enganou na contagem do tempo e os jogadores ainda 

permaneçam no terreno de jogo. 
8. Uma vez que o árbitro verificou o propósito dos jogadores, dará o jogo por terminado, 

não se tornando necessário executar o lançamento de bola ao solo, devendo contudo 
mencionar os factos no relatório do jogo. 

9. Sim pode. Para a execução dos pontapés a partir da marca de grande penalidade para 
achar um vencedor, dado o jogo já ter terminado, é possível continuar com menos de 7 
jogadores. 
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10. a) - Se a bola entra directamente na baliza após ressaltar nos postes ou na barra, o 

golo é valido. 
b) - Se a bola não entra directamente na baliza após ressaltar nos postes ou na 
barra o golo não é válido, devendo neste caso o jogo recomeçar com a execução de 
um lançamento de bola ao solo, a executar no local onde a bola se tornou 
defeituosa, salvo as condições particulares da Lei 8. 
Se o jogo tivesse sido prolongado no final de cada meio tempo ou no final dos 
períodos complementares para permitir a marcação do pontapé de grande 
penalidade, o jogo terminava. 

11. Os jogadores devem ser advertidos, por queima de tempo, caso o jogo esteja 
interrompido, sempre que na opinião do árbitro tentem retardar o começo ou recomeço 
do jogo, sendo que o tempo perdido será acrescentado no final do período que está a 
decorrer. 

12. A expulsão resulta da agressão a um colega de equipa. 
13. Não. O árbitro não deve permitir a execução rápida do pontapé. O jogador que 

cometeu a falta deverá ser advertido antes que o jogo seja reiniciado. 
14. O suplente deverá entrar no terreno de jogo pela linha de meio campo, depois do 

árbitro ter sido avisado da substituição e der autorização para a mesma. 
15. Não, é apenas uma indicação do tempo mínimo a ser adicionado mas que pode ser 

aumentado se o árbitro considerar apropriado. 
16. Nos jogos de selecção “A”, máximo de seis jogadores por cada equipa; Nos restantes 

jogos é possível um maior numero de substituições, desde que o árbitro seja informado 
antes do início do jogo e as duas equipas estejam de acordo. 
Se o árbitro não for informado ou as equipas não cheguem a acordo, mão são 
permitidas mais do que seis substituições por cada equipa. 

17. O jogador introduziu a bola directamente na sua baliza. 
18. As marcações deixarem de estar visíveis sem possibilidades de serem novamente 

marcadas ou o terreno gelado oferecer perigo para a integridade física dos jogadores. 
19. Precisamente por se encontrar fora do campo, já que os livres não podem ser 

marcados fora do terreno de jogo. Neste caso o livre terá de ser marcado no local onde 
se iniciou a acção faltosa. 

20. Sim. Pode fazê-lo até que abandone o terreno de jogo. 
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