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Nao responda apenas SIM ou NAO

PERGUNTAS

1. A bola é desviada pelo boné do guarda-redes que acidentalmente se encontrava
no solo, apds uma defesa. Como deve proceder o arbitro?

2. O arbitro ndo vé o sinal de fora de jogo do seu assistente e a bola entra na baliza.
O jogo recomeca com um pontapé de saida e s6 nesse momento € que o arbitro
se apercebe do sinal do arbitro assistente. O que deve fazer?

3. Nas normas e instrucbes para arbitros definem 8 parametros para verificar
aguando da vistoria ao terreno de jogo. Refira 5 desses parametros.

4. O arbitro aos 35 minutos de jogo da 22 parte, expulsou o jogador n® 27 da equipa
A. Face este jogador se recusar a sair do terreno de jogo, quais 0s procedimentos
que o arbitro devera exercer?

5. Como sabe, o guarda-redes s6 pode reter a bola nas maos por 6 segundos.
Tendo em conta as decisfes da IFAB relativas a Lei 12, defina entdo quando é
gue o guarda-redes esta ou ndo de posse da bola?

6. Para efeitos da aplicacdo da lei da vantagem, como deve ser considerado, um
jogador gue foi expulso e regressar ao terreno de jogo?

7. O arbitro interrompeu o jogo por um jogador ter saido do terreno de jogo. No
momento em que o arbitro interrompeu o0 jogo, o jogador insulta um arbitro
assistente. Qual deve ser o procedimento do arbitro?

8. Dois jogadores, um de cada equipa, cometem simultaneamente duas infraccfes
de gravidade diferente, um pratica jogo perigoso, a0 mesmo tempo que 0 Sseu
adversario o agride a soco. O que deve fazer o arbitro?

9. Quando é que um jogador em fora de jogo de posicao deve ser punido?

10.Quando é que uma substituicdo se considera consumada?



11.Grande penalidade.
Os jogadores estdo nos lugares correctos e a equipa de arbitragem esta colocada
de acordo com as instrucdes. A bola é chutada com forga, vai ao poste, rebenta e
entra assim na baliza. O assistente que controla a entrada da bola na baliza deve
ou néo levantar a sua bandeira? Porqué?

12.Um jogador, colocado a cerca de 3 metros do lancador, saltita para o atrapalhar
no acto de langar a bola. Como deve proceder o arbitro?

13.Qualquer jogador de campo pode trocar de posicdo com o guarda-redes, desde
gue estejam reunidas duas condi¢cfes. Diga que condicdes sao essas.

14.Num pontapé de baliza, a bola tocou no arbitro no interior da area de grande
penalidade e saiu da referida &rea. O arbitro interrompeu o jogo e mandou repetir
0 pontapé. Acha que procedeu bem? Porqué?

15.0 guarda-redes encontra-se dentro da sua area de grande penalidade, com uma
caneleira na mao e toca com ela na bola, evitando assim que ela entrasse na
baliza. Como deve actuar o arbitro?

16. Aguando de entradas de “pé em riste” tem-se verificado que os arbitros, por vezes
assinalam pontapé livre directo, outras vezes pontapé livre indirecto. Partindo-se
do principio que os arbitros em ambos os casos tém agido correctamente, o que
acha que tera acontecido, para que as decisdes tomadas tenham sido diferentes?

17.0 arbitro d& ordem para a execucdo de um pontapé de grande penalidade. Um
jogador da equipa beneficiada com o pontapé de grande penalidade Agride um
adversario fora da area de grande penalidade. O arbitro repara na agressao.
Como deve agir o arbitro neste caso?

18.No final do jogo, houve varias adverténcias e expulsdes para a equipa A. O arbitro
na sua cabine apresentou o mod. 143 para o delegado dessa equipa assinar, 0
gual se recusou, por ndo concordar com o0 que estava descrito. Diga como
procederia nesta situacao?

19.Quais os procedimentos que o arbitro deve ter em conta, quando um jogador
levanta a camisola e exibe slogans ou publicidade?

20. 0 arbitro assistente levanta a bandeira a indicar que a bola saiu pela linha lateral,
mas o arbitro ndo se apercebe do sinal, continuando o jogador que levava a bola a
correr com ela até a linha de baliza.

Se fosse vocé baixava a bandeira ou continuava com ela levantada?
E como agiria se o jogador que levava a bola ainda conseguisse centrar para um
colega que, dentro da area, de cabeca, obteve golo?
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RESPOSTAS

1. Dado que o boné caido no solo constitui um objecto estranho devera o arbitro
interromper o jogo e executar um lancamento de bola ao solo no local do contacto,
salvo situacdes particulares da lei 8.

2. Deve deixar o jogo prosseguir, tendo em conta que ndo pode voltar atrds com a sua
decisdo de validar o golo, uma vez que 0 jogo ja recomecou e relatar os factos no
relatério.

3. a) O estado do terreno de jogo
b) As marcacoes
c) As bandeirolas
d) As balizas e respectivas redes
e) As vedagoes
f) As placas ou placar das substituicbes
g) A existéncia de macas.
h) Local do aquecimento dos suplentes

4. O éarbitro devera recorrer a intervencado do capitdo de equipa e se necessario ao
delegado ao jogo da respectiva equipa.

Se mesmo assim o jogador se recusar a sair, 0 arbitro dara o jogo por terminado e
relatara os factos no relatério. Nunca deveré neste caso recorrer a forga policial.

5. O guarda-redes esta de posse da bola quando a detém nas suas maos ou bracos e
ainda quando a faz ressaltar nas maos ou nos bracos. Nao esta de posse da bola
quando no entender do arbitro, esta Ihe toque acidentalmente, por exemplo depois
de uma defesa.

6. O jogador expulso que regresse ao terreno de jogo, deve ser considerado como
elemento estranho.

7. O éarbitro deve expulsar o jogador que saiu do campo sem sua autorizacdo, pelos
insultos ao arbitro assistente e recomecar o jogo com um pontapé de livre indirecto
no local em que a bola se encontrava no momento em que o jogador saiu do terreno
de jogo, salvo as condicdes particulares da lei 8.

8. O arbitro deve interromper o jogo, expulsar o jogador agressor por conduta violenta
e recomecar o jogo com uma bola ao solo onde a mesma se encontrava quando o
jogo foi interrompido, salvo condi¢des particulares da lei 8.



9. O jogador s6 sera punido se tomar parte activa no jogo:

a) Intervindo no jogo
b) Influenciando um adversério
c¢) Tirando vantagem dessa posicao

10.Imediatamente ap6s o jogador ter penetrado no terreno de jogo, desde que o
processo das substituicdes tenha sido respeitado.

11. O assistente ndo deve levantar a sua bandeira porque o golo é legal.

12.0 arbitro deve deixar prosseguir 0 jogo, pois o jogador encontrava-se a distancia
legal.

13.a) — O arbitro seja previamente informado da troca pretendida. b) — A troca se
efectue durante uma paragem de jogo.

14.Se saiu para terreno de jogo, agiu mal, pois deveria ter deixado prosseguir 0 jogo.
Tera procedido bem, se a bola saiu pela linha de baliza, sem ter saido da area de
grande penalidade para terreno de jogo.

15. O arbitro deve interromper o0 jogo, advertir o guarda-redes por comportamento
antidesportivo e punir a sua equipa com um pontapé livre indirecto no local da
infraccédo, salvo as condigbes particulares da lei 8.

16.A diferenca consiste em que se o0 pé em riste foi com ou sem contacto. Com
contacto: livre directo; Sem contacto: Livre indirecto.

17.0 éarbitro deve aguardar a execucao do pontapé. Se foi golo, a grande penalidade
deve ser repetida. Se néo foi golo, deve interromper 0 jogo e recomegar com um
pontapé-livre indirecto a executar no local da infraccdo, expulsando (em qualquer
situagao) o infractor por conduta violenta.

18.0 arbitro deve reter os cartdes dos elementos expulsos, remeté-los a AFC
juntamente com o relatério de jogo e o mod. 143 e relatar os factos no relatério

19.0 arbitro devera avisar o jogador que tal procedimento ndo é permitido. Esse facto
devera ser relatado no relatério de jogo, no capitulo em “outras” bem como nas
“observacoes do arbitro” no mod. 143.

20.Se fosse eu mantinha a bandeira levantada até que o arbitro visse. Se a jogada
terminasse em golo manteria na mesma a bandeira levantada, pois a bola saiu do
terreno e o jogo deve recomecar com um lancamento lateral.
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